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Nach der Begrüßung durch Dr. Heidrich und HPPsych Groß-Hering  ging es los. Herr Groß-
Hering  begann:

-Alle Pflichten des HPPsych aufzählen und mit Inhalt füllen. 

-Psychiatrische Notfälle nennen und erklären 

Dann kann Dr. Heidrich

-Fall: Rettungssanitäter erlebt beim Einsatz Tod eines Kindes und kommt in meine Praxis 

Erstmal sollte ich alle Belastungsstörungen nennen und erklären, nach  mehrmaligem 
Nachfragen meinerseits stellte sich heraus, dass der Sanitäter überhaupt keine Symptome 
einer Belastungsstörung   aufwies . Nur Schlafstörungen und die hatte er schon vor dem 
Einsatz, welcher 3 Tage her war. 

Total irritiert fragte ich, warum er bei mir ist. Dr. Heidrich sagte, um sich beraten zu lassen, 
was passieren könnte. 

Frage: Was machen Sie, schicken Sie den Mann nach Hause ? 

Natürlich nicht...Psychoedukation und darauf hingewiesen, welche Symptome auftreten 
können und nächsten Termin vereinbart um zu überprüfen, ob es ihm noch gut geht oder er 
schon Therapiebedarf hat. Natürlich immer die Suizidalität im Auge behalten. So das hat  ihm 
dann gereicht, für die Suizidalität wäre leider keine Zeit mehr.

Dann kamen noch kurze Fragen zur F0 Delir und F1 Drogen.

Dann waren 40 Minuten um und ich hatte bestanden.



