
ARSANIS . Herr Tolga Sahin . Schönebecker Str. 38 . 42283 Wuppertal . Telefon: 02 02 – 317 88 50 . Fax: 0202 – 281 22 11  
www.therapie-ausbildungen.de

Prüfungsprotokoll  
Protokoll mündliche Heilpraktiker Psychotherapie Prüfung Köln – 19.12.2018 

 
Anwesend:  Ein Amtsarzt sowie zwei Heilpraktiker für Psychotherapie 
Dauer: Ca. 35 Minuten 

Ergänzende Unterlagen: Ausbildungsnachweis Heilpraktikerschule, Zertifikat des erlernten 
psychotherapeutischen Verfahrens, Weiterbildungsnachweise, Erste-Hilfe-Kurs, Auflistung weiterer 
Fortbildungen/besuchter Seminare, Lebenslauf 

Verlauf: 
Vorstellungsrunde, Klärung Formalitäten, gründliche Begutachtung der zusätzlichen 
Ausbildungsnachweise sowie interessierte Rückfragen dazu, dann Übergang zu konkreten 
Fragen: 

1. Wie ist Ihr therapeutischer Werdegang? Warum machen Sie die Überprüfung zum 
Heilpraktiker für Psychotherapie?  

2. Was sind ihre bisherigen praktischen Erfahrungen als Therapeutin? Mit welchen 
Krankheitsbildern haben sie bisher gearbeitet? 

3. Was dürfen Sie nicht behandeln? 

4. Aus dem Gespräch heraus: Klassifikation von Depressionen in der ICD-10, mögliche 
Therapien 

5. Suizidalität (wie direkt zu Suizidgedanken befragen?) 

6. PsychKG/sofortige Unterbringung (konkreter Ablauf in Köln) 

7. Aufzählung der psychiatrischen Notfälle 

8. Aus dem Gespräch heraus: Was sind akustische Halluzinationen? 

9. Aufzählung der Pflichten des Heilpraktikers für Psychotherapie 

10. Abgrenzung zum Heilpraktiker  

Kurze Beratung, Glückwünsche, Verabschiedung  

Atmosphäre: Wohlwollend, kollegial, stets sofortiges Feedback auf meine Antworten sowie 
Unterstützung bei kleineren „Hängern“  



Mein Fazit: Die Prüfung habe ich als absolut fair und gut machbar empfunden. Einen großen Teil 
machten in meinen Augen die zuvor absolvierte Ausbildung, die Weiterbildungsmaßnahmen 
sowie die praktische Erfahrung aus.


