®
ARSANIS

DIE HEILPRAKTIKERSCHULE

Prafungsprotokoll
Mundliche Prifung Heilpraktiker Psychotherapie Solingen Oktober 2018

Drei Priifer/50 min
1. Was brauchen Sie, um eine Diagnose stellen zu kénnen? (ICD 10,
Langsschnitt,Querschnitt und die Untergruppierungen,...,Fremdanamnese, Eigen
Anamnese, Testpsychologische Verfahren, Befunde. ) Warum und wie erfragen Sie die
Familienanamnese und Sozialanamnese? Fiir welche Erkrankungen konnten diese
Informationen wichtig sein? (FO-F9 durchgehen)
2. Erzdhlen Sie etwas zu Personlichkeitsstorungen. (Kriterien ICD 10, F 6)
3. Welche Personlichkeitsstorungen kennen Sie noch?
Organische Personlichkeitsstorung (F0), anhaltende Personlichkeitsstorung(F4)
(erkldren, Ursachen...)

4. Wann ist es moglich die Personlichkeit zu verdndern und wann nicht? (nicht
immer Krankheit, Leidensdruck....)

5. Welche Schlafstorungen kennen Sie? ( alles aus F.5) Alle Ursachen (5 P’s)

6. Welche Schlafstorungen kennen Sie noch?

Alles zu organischen Schlafstorungen (Inkontinenz, Restless Legs, Muskelkrampfe,
Schlaf Apnoe) und ihren Ursachen. Was passiert bei einer Schlafapnoe genau? Wohin
schicken Sie Patienten mit Schlafproblemen, um herauszufinden ob diese organisch
sind? (Schlaflabor)

7. Alle Therapiemdglichkeiten von nichtorganischen Schlafstérungen VT- genau
mit Beispielen, Schlathygienischen Regeln, Phytotherapien, Pharmakotherapie,
Entspannungsverfahren

8. 25 jahrige Frau kommt zu Thnen. Berichtet, dass sie seit 2 Jahren nicht mehr aus
dem Haus gehe und Angstzustdnde habe. AuBBerdem habe sie sehr grofle Angst vor
Ansteckungen. Besonders vor HIV. Deshalb versuche sie sehr sauber zu sein und
wasche sich haufig die Hande. AuBlerdem fiihle sie sich hdufig abgeschlagen und
miide. Sie habe auch zu nichts mehr Lust.

(GroBziigig alle Differentialdiagnosen ( mit Erlduterung ) und Diagnose stellen
Zwang: Kriterien nach ICD10, Zwangshandlungen, Impulse und Gedanken genau
erklédren, alle Therapiemdglichkeiten nennen und erkldren

ARSANIS . Herr Tolga Sahin . Schénebecker Str. 38 . 42283 Wuppertal . Telefon: 02 02 — 317 88 50 . Fax: 0202 — 281 22 11

www.therapie-ausbildungen.de




