
Suchtberater / Suchttherapeut
Ein Beruf mit Zukunft
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Liebe Interessentin, lieber Interessent,

Sie wollen sich im therapeutischen Bereich weiterbilden und suchen
die passende Heilpraktikerschule?

Unsere Dozentinnen und Dozenten möchten, dass Sie sich bei 

uns wohl fühlen und Ihnen die Ausbildungszeit bei uns so ange-

nehm wie möglich gestalten. 

Wir sind groß genug, um alle Wünsche zuverlässig durchführen zu

können. Aber auch klein genug, um Ihnen eine entspannte Lernat-
mosphäre mit individueller Betreuung zu garantieren.

Wir sind fair und klären Sie detailliert auf. Im Beratungsgespräch

wollen wir Sie nicht zu einer Ausbildung überreden, sondern gemein-
sam mit Ihnen die optimale Lösung erarbeiten. Wir freuen uns auf Sie!

Ihr 
Tolga Sahin
Heilpraktikerschule ARSANIS Wuppertal, Köln & Essen 
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Zur Ausbildung: 
Die Ausbildung zum Suchtberater behandelt das komplette Thema der

stoffgebundenen und nichtstoffgebundenen Abhängigkeiten. 
Sie lernen nicht nur alle psychotropen Substanzen kennen (Alkohol, 

Drogen, Medikamente), sondern auch die Abhängigkeitsformen, wie 
zum Beispiel das pathologische Spielen, die Internetsucht u.v.m.

  

Ihre Tätigkeit:
Alle Abhängigkeiten sorgen in der Regel im Laufe der Zeit dafür, 
dass der Patient an erheblichen sozialen, psychischen und physischen
Problemen leidet. Ohne eine fachmännische Unterstützung ist es in den
meisten Fällen sehr schwierig aus dieser Notlage herauszufinden.
Genau an dieser Stelle können Sie als Suchtberater / Suchttherapeut
ansetzen und den Patienten eine wertvolle Stütze werden.

Suchtberater und Suchttherapeuten sind tätig in der Beratung von
gefährdeten Menschen, Abhängigen und Angehörigen und in der 
Psychotherapie, Erhaltungstherapie und Rückfallprophylaxe.

 Aus dem Inhalt: 

•    Klassifikation der Abhängigkeiten
•    Symptomatik und klinische Subtypen 

• Entstehungsursachen

• Epidemiologie

•    Diagnose und Differenzialdiagnose

• Therapiemöglichkeiten (Erstkontakt, Anamnesegespräch,
Beratungsansätze, Psychotherapieansätze u.v.m. 

• Entwicklungs-, Verlaufsformen, Folgen, Co-Abhängigkeit 
und Kinder / Jugendliche   

• MPU, rechtliche Aspekte, Selbsthilfegruppen / Beratungsstellen
  

Zusammenfassung -
Auf einen Blick

 •    Allgemeine Informationen zu dem Thema Abhängigkeiten

• 
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Teilnehmerkreis:
Sie sind ein offener, kontaktfreudiger Mensch, dem es leicht gelingt,

Zugang zu den Gedanken und Gefühlen anderer Menschen zu finden.
Sie interessieren sich für andere Menschen und deren Probleme und
sind der Überzeugung, mit sich selbst und Ihren eigenen Problemen

zurechtzukommen.  

Sie haben eine positive Ausstrahlung und verfügen über lösungs- 

orientiertes und strukturiertes Denkvermögen. 
Sie haben bei Anmeldung keine gravierenden psychischen Probleme.
Sie haben schon Literatur zu psychologischen Themen gelesen und 
sind in der Lage, komplexe Sachverhalte zu erfassen.

Sie haben Freude daran, sich neues Wissen anzueignen und sind

bereit dafür über den Unterricht hinausgehend zu lernen. 

Veranstaltungsort:
Die Ausbildung zum Suchtberater bieten wir wahlweise 

in den Städten Wuppertal, Köln & Essen an.
Sie entscheiden in welcher Stadt Sie Ihre Ausbildung beginnen 

möchten.

Termine:
75 UE, aufgeteilt auf 4 Wochenenden. 
Jeweils von 10 bis 17 Uhr.  

 

  

Ausbildungskosten:
799 Euro mit Bildungsscheck oder Bildungsprämie.
1299 Euro ohne Bildungsscheck oder Bildungsprämie.

 

.



Heilpraktikerschule ARSANIS Wuppertal, Köln & Essen

Schönebecker Str. 38, 42283 Wuppertal
 

Tel.:  0202 – 317 88 50 oder 0221 – 139 39 27 oder 0201 – 189 28 67

Fax.: 0202 – 281 22 11

www.therapie-ausbildungen.de
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