
Heilpraktiker Psy Überprüfung Gesundheitsamt Solingen 12.April 2018

Ich war zeitig dort, um in Ruhe anzukommen. Von Frau Holzapfel wurde ich 
herzlich empfangen.

Wir begannen einige Minuten früher.
Die Atmosphäre war sehr freundlich und wohlwollend.

Herr Heidrich
Frau Engels
Frau Goedecke

Formalitäten
Vorstellung 
Personalausweis
Sehen Sie sich gesundheitlich in der Lage die Überprüfung zu machen?
Sind Sie mit der Aufzeichnung der Überprüfung einverstanden?
Jeder Prüfer würde mich 10 bis 15 Minuten befragen.

1. Frau Engels
Alle Pflichten des HP Psys mit Erläuterung
Wichtig: EU- DSGV zu Mai 2018

2. Herr Heidrich
Eine junge Frau hat seit dem tödlichen Unfall eines Freundes Ängste und 
Panikattacken beim Auto fahren. Sie hält an und prüft, dass sie niemanden 
überfahren hat. 
Alles zu den ICD-10 Kriterien von
PTBS
Ängsten
Zwängen
sowie die Ätiologie

3. Frau Goedecke
Ein Vater kommt mit seiner 16jährigen Tochter in meine Praxis.
Die schulischen Leistungen des Mädchens haben sich extrem verschlechtert und 
sie hat sich zurückgezogen. Die Tochter ist bei dem Gespräch unbeteiligt und 
uninteressiert. Nur der Vater spricht.
Vor einiger Zeit hat sie versucht sich selbst anzuzünden.
Kein SOS



Beginn mit dem Tod der Mutter vor 9 Monaten
Sie hat sich angezündet, um so klein wie Jesus zu sein und um dann in eine 
Streichholzschachtel zu passen.
Alles zu den ICD 10 Kriterien zu
Hebephrenie
Paranoide Schizophrenie 
Sowie der Ätiologie
Was ist zu tun?
Facharzt für Psychiatrie (Termin erst in 3 Monaten möglich)
Oder bei akuter Selbstgefährdung Klinik
Prozedere für Wuppertal erklären

Während der Prüfung war ich durchaus unsicher und aufgeregt und bin immer 
wieder mal vom Weg abgekommen (EV BOGADI WICAPA SOS). Die Prüfer 
haben mich dann aber in wieder auf den Weg geschubst.

Ich wartete einige Minuten auf dem Flur bis Herr Heidrich mich fröhlich wieder 
herein bat.
Bestanden!

Wichtig war Herrn Heidrich noch zu sagen, dass in derart dringenden Fällen wie 
bei der Schülerin, auch ganz kurzfristige Termine bei einem Psychiater möglich 
sind.

Die Prüfer fragten auch nach meiner Ausbildung, Hintergrund und meinen 
Zukunftsplänen.

Vielen Dank an Tolga! Du hast mich an unseren Terminen noch mal richtig 
angeschoben!


