
17.04.2018 Mündliche Prüfung Heilpraktiker (Psychotherapie) in Solingen
PrüferInnen: Herr Heidrich, Frau Gödecke, Frau Bernecke

1. Die Pflichten des Heilpraktikers aufzählen und alle inhaltlich erklären. Die Notfallpflicht 
habe ich vergessen! Ein entsprechender Hinweis hat mich dann auf diese Pflicht gebracht. 

2. Ein Fall: Eine junge Frau wird vom Arzt wegen psychosomatischen Beschwerden 
geschickt. Stimmungsschwankungen, Rückenschmerzen, Regelschmerzen, 
Schwierigkeiten den Beruf weiter auszuüben, Schwierigkeiten und Streitigkeiten mit der 
eigenen Mutter, seit diese einen neuen Partner hat. Weitere Symptome: Ängstlichkeit. 
Verdachtsdiagnose: Anpassungsstörung, Persönlichkeitsstörung. Aufzählung Merkmale, 
Symptome. Differenzialdiagnosen. Wie würde ich mit dieser Patientin arbeiten, welche 
Grundproblematik liegt vor und welche Wirkmechanismen wirken bei der Therapie?

3. Eine Frau kommt in die Praxis. Rollenspiel Suizidalität. Wie führe ich eine 
Krisenintervention durch? Welche Hilfen kann ich der Frau anbieten, wenn Sie nachts 
suizidale Gedanken hat und das Seelsorgetelefon besetzt ist?

      Psych KG erklären und Ablauf schildern.


